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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo determinar los cuidados del profesional de enfermeria en
pacientes con sindrome de abstinencia por el uso de drogas ilicitas; cuyo Disefio Metodolégico:
es de tipo cuantitativo, descriptivo de corte transversal. La muestra estuvo representada por 52
profesionales de Enfermeria reclutados por muestreo Probabilistico aleatorio simple, a traves de
un cuestionario pre estructurado por medio de una encuesta, respetando la confidencialidad.
Resultados: Mayor porcentaje el personal de Enfermeria se encuentra en edades comprendidas
entre 25 — 30 aflos, son del sexo masculino ¥ con una antigiiedad en la Institucion de 6 2 10 afios.
En cuanto al conocimiento del profesional de Enfermeria; los mismos definen al Sindrome de
abstinencia como el cuadro clinico con sintomas fisicos y psiquicos manifestado horas o dias
después de interrumpir o disminuir de manera brusca 1a dosis de la droga. En relacion al manejo
adecuado; el personal de enfermeria realiza [a administracion de medicamentos, apoyo emocional
v fomento de habitos saludables. Teniendo en cuenta los posibles inconvenientes, los bajos
recursos para su buen manejo refiere la insolvencia del paciente, el personal de Enfermeria no ha
observado recafdas después de superado el sindrome de abstinencia. Conclusion: Los Cuidados
del profesional He Enfermeria en pacientes con sindrome de abstinencia por el uso de drogas
ilicitas son muy buenos.
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