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RESUMEN

EI presente trabajo tiens por obyetivo determmar los factores de nesgo de weera por presion en el adulto m ayer
encam ado del Bamo Caprtan Domingo L ombardo, junso 2024; cuyo Diseiio Metodologico: e5 de tipo descaptivo,
cuzntitativo de corte transversal. L& muestra estuvo representada por | 5 adubtosmayores, rechutadospor mustreo
1o Probabiistico por convensencia & través de un cuestionano pre estructurado por medio de una encuests
respetandola confidenciaidad Resultado: Adultos Mavoresde edadescom prendidas entre los 70 a 79 afios, del
sex0 masculino, nivel académico universitanio y de enferm edad de base Dibetes. En relacion a los factores de
15808 IIANSECOS, U m Y or porcentaé refind que cuentan conproblem as dem oviadad no presentan alteracionss
sensonales, ienen una nutncion 2 decuada, no refieren mngn tipo de ncontmencia, no poseen enfem edad cronca
que afectan la circulacion sanguinea, cueatan con tratamiento que pueda efectarla cicatrizacion de hendas,
presentan piel seca o frigl no poseen edemas refieren agnos de mflam acion tales como calos ¢ hinchazony
hendas previascom o cortadurasy icatnces que pueden legar a aum entar el nesgo de ulceras por preson, refieren
1o ser conscientes de su condicion y a4 tam bienno colaboran con s cuidado, refieren no poseer apovofam iharo
social adecuadoy experim enitan estrés emocional o ansiedad En cuanto 8 los factores extrinsecos: los adulos
mayores ublizan colchon de espuma, cuentan con slla de ruedas, refiersn no estar expuestos 2 la hum edd
constante, realizan ¢l cambio de poscion a cada hor y utiizan como proteccion para 2 prel los apostos
protectores. Conclusion: los factores de tiesgo de ulcera por presion en el adulto mavor encemado del Bamio
Capttan Dommgo L om bardo son las ntnnsecas
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